
Abriendo horizontes 

en la clínica: repensar 

lo establecido 

XVIII Congreso 

Internacional GRUPO, 

PSICOTERAPIA y 

PSICOANÁLISIS 

Gijón, 9, 10 y 11 de octubre de 2025 

COLABORAN 

ORGANIZA 

COMITE CIENTIFICO 

WEB 

PRESIDENTE: Isabel Sanfeliu Santa Olalla,  

VOCALES: Salvador Alemán Méndez, Lourdes López Pérez, Faustina 

Ibañez Pascual, Diego Albarracín Garrido, Yolanda Redondo Marín, 

Blanca Villarroya Rodilla, Antonia Forteza Brandi y M. Luz Domingo 

Jiménez. 

SECRETARÍA DE LA ORGANIZACIÓN 

ESTHER DÍAZ ARANGO. CLÍNICA EL CAMINO 

c/ Cabrales nº 81 1º. 33205 Gijón Asturias  

e-mail: segpa.asturias@gmail.com 

 

SECRETARÍA DE LA SEGPA 

c/ Roncesvalles, 65 – 28691 Villanueva de la Cañada. 

Teléfono +34 744 40 64 48  

e-mail: segpa1988@gmail.com 

 

SEDE DEL CONGRESO 

CASINO DE ASTURIAS.  

Calle Fernández Vallín, esquina, Calle Padilla, 33205 Gijón, 

Asturias  

COMITE ORGANIZADOR 

Delegación de Asturias de la Sociedad Española para el Desarrollo del 

Grupo, la Psicoterapia y el Psicoanálisis (SEGPA) 

PRESIDENTA: Pilar Valladares Rodríguez 

SECRETARIA: Faustina Ibáñez Pascual 

TESORERO: Tomás Díaz González 

VOCALES: Ramón Álvarez Vallina, Julia Cuervo Menéndez, Amalia 

Fariña González, Ana Fe Fernández Meléndez, José Figueiras Balea, 

Ángeles García López, Juan Manuel Jiménez García, Marina Lagarón 

Criado, Sandra Rodríguez García y Teresa Román Valdivia. 

https://www.imagoclinica.com/segpa/congresos/ 

HOTELES  

Hotel Hernán Cortes**** 9853460001 

Alcomar*** 9853570112 

Asturias****  985350600 

Don Manuel**** 985171313 

El Pasaje*** 984091090 

Pathos *** 985176400 

1Indicar “Congreso de Psicoterapia y Psicoanálisis Octubre 2025” y 

dirigir las reservas a : jfrecepcion@hotelhernancortes.es  

2Al reservar indicar referencia : Congreso de Psicoterapia. 

Gijón ofrece múltiples opciones de alojamiento. Consultar 

en plataformas especializadas (Booking, Airbnb, Trypadvi-

sor…) 

PRESENTACIÓN DE TRABAJOS Y POSTERS 

Enviar antes del 15 de junio de 2025 a 

la Secretaría de la organización. 

Solicitada Declaración de Interés Sanitario 

Solicitada Acreditación de Formación  

Continuada de Profesiones Sanitarias 

Formato mixto:  Presencial y On-line 



LA CLÍNICA DE LA SALUD MENTAL ENFRENTA HOY UN 

PANORAMA EN CONSTANTE CAMBIO, MARCADO POR NUEVAS 

DEMANDAS Y LA IRRUPCIÓN DE SÍNTOMAS QUE DESBORDAN 

LAS CATEGORÍAS TRADICIONALES DE DIAGNÓSTICO Y 

TRATAMIENTO. LAS TRANSFORMACIONES CULTURALES, 

TECNOLÓGICAS Y SOCIALES HAN DADO LUGAR A MODOS 

INÉDITOS DE SUFRIR Y DE RELACIONARSE CON EL MALESTAR 

PSÍQUICO. ANSIEDADES DIFUSAS, DESBORDAMIENTOS 

EMOCIONALES, ADICCIONES DIGITALES Y EL VACÍO 

EXISTENCIAL DE UNA ERA HIPERCONECTADA SON SOLO 

ALGUNOS DE LOS RETOS QUE INTERPELAN LAS PRÁCTICAS 

CLÍNICAS ACTUALES. 

 

EN ESTE CONTEXTO, REPENSAR LO ESTABLECIDO NO ES UNA 

OPCIÓN, SINO UNA NECESIDAD. SE REQUIERE UNA APERTURA 

QUE PERMITA REVISAR CRÍTICAMENTE LAS TEORÍAS Y 

HERRAMIENTAS CLÁSICAS DE LA PSICOTERAPIA, EL 

PSICOANÁLISIS Y LA PSICOPATOLOGÍA, BUSCANDO 

RESPONDER CON MAYOR SENSIBILIDAD Y EFICACIA A LAS 

S U B J E T I V I D A D E S  C O N T E M P O R Á N E A S .  E S T E 

REPLANTEAMIENTO INVITA A EXPLORAR ENFOQUES MÁS 

FLEXIBLES, INTERDISCIPLINARES Y SITUADOS, CAPACES DE 

DIALOGAR CON LAS DEMANDAS DE UN MUNDO EN 

TRANSFORMACIÓN, SIN PERDER DE VISTA LA ESCUCHA 

ATENTA Y SINGULAR QUE SIGUE SIENDO EL CORAZÓN DE 

TODA PRÁCTICA CLÍNICA. ABRIR HORIZONTES SIGNIFICA, EN 

ÚLTIMA INSTANCIA, ASUMIR EL DESAFÍO DE ACOMPAÑAR LO 

HUMANO EN SU COMPLEJIDAD, RECONOCIENDO LAS 

TENSIONES ENTRE LO NOVEDOSO Y LO ESTRUCTURAL, LO 

INDIVIDUAL Y LO COLECTIVO, LO ESTABLECIDO Y LO QUE HA 

DE VENIR. 

 

ESTE CONGRESO INTENTA SER UN ESPACIO PARA LA 

REFLEXIÓN ANTE LOS NUEVOS DESAFÍOS DE LA ATENCIÓN A 

LA SALUD MENTAL EN UN MUNDO EN TRANSFORMACIÓN, SIN 

ABANDONAR LO VALIOSO DE LAS TRADICIONES, AMPLIANDO 

EL ESPECTRO DE POSIBILIDADES E INTEGRANDO NUEVAS 

MIRADAS CON EL OBJETIVO DE ENRIQUECER NUESTRA 

PRÁCTICA CLÍNICA. 

SEGPA PROMUEVE Y DESARROLLA LA INVESTIGACIÓN 

TEÓRICA, TÉCNICA Y APLICADA DE LA PSICOLOGÍA DE LOS 

GRUPOS, LA PSICOTERAPIA Y EL PSICOANÁLISIS Y POTENCIA 

LOS INTERCAMBIOS DE EXPERIENCIAS ENTRE LOS 

PROFESIONALES E INVESTIGADORES NACIONALES Y 

EXTRANJEROS. 

18,00h: TALLER: CONVERSACIONES  DESDE EL ATLÁNTICO AL CANTÁBRI-

CO. SUR-NORTE. COORDINAN SALVADOR ALEMÁN Y JUAN 

MANUEL JIMÉNEZ GARCÍA 

21,00h: REUNIÓN JUNTA DIRECTIVA SEGPA. 

09.00–09.30h: ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN Y BIENVENIDA. 

09,30–10.00h: PRESENTACIÓN E INAUGURACIÓN DE LAS JORNADAS.  

DRA. PILAR VALLADARES Y AUTORIDADES. 

10.00–11.00h: CONFERENCIA: TRANSMISIÓN TRANSGENERACIONAL DE 

LA FILIACIÓN. EJES TEMPORALES. ROSA JAITIN 

11.00–11.30h: PAUSA–CAFÉ. 

11.30–12.30h: CONFERENCIA: SENTIDOS, UNA BRÚJULA VITAL. ISABEL 

SANFELIÚ 

12:30–13:30h: MESA REDONDA. 

16.30–18.00h: NUEVAS DEMANDAS Y SÍNTOMAS CONTEMPORÁNEOS. 

MESA ORGANIZADA POR LA COMUNIDAD DE ASTURIAS. 

COORDINA PILAR VALLADARES. 

18.00–18.30h: PAUSA CAFÉ. 

18:30–19:30h: ESPACIO DE DEBATE DE SEGPA. 

10.00–11.30h VOCES DE COSTA A COSTA DEL ATLÁNTICO. MESA ORGA-

NIZADA POR LA COMUNIDAD CANARIA. COORDINA SIBISSE 

SANTANA. 

11.30–12.00h: PAUSA–CAFÉ. 

12.00–13.30h: REPENSAR LA CLÍNICA. MESA ORGANIZADA POR LA 

COMUNIDAD DE MADRID. COORDINA TERESA ROMÁN.

9:15–15.00h: ESPACIO PARA LA GRUPALIZACIÓN IMPULSADO 

POR LA DELEGACIÓN ASTURIANA DE SEGPA. 

15:30–17,00h: A PROPÓSITO DEL DESEO. MESA ORGANIZADA 

POR LAS COMUNIDADES DE ARAGÓN Y CATALUÑA. 

COORDINA ANTONIA FORTEZA.  

17.00–17:30h: PAUSA CAFÉ. 

17:30–18.30h: LOS LÍMITES DE LA LONGEVIDAD. MESA DE TRABA-

JO ORGANIZADA POR LA COMUNIDAD DE ANDALUCÍA. 

COORDINA M.ª LUZ DOMINGO. 

19.00–20.00h: GRUPO GRANDE PARA DELIBERAR Y SEGUIR 

ABRIENDO INTERROGANTES . 

20.00h:  CIERRE DEL CONGRESO 

Miembros de SEGPA (y Asociaciones hermanadas): 

130 € antes del 30 de mayo de 2025. 

200 € del 1 de mayo al 30 de mayo de 2025. 

No miembros de SEGPA:   

180 € antes del 30 de mayo de 2025 

250 € después del 30 de mayo de 2025 

Estudiantes, parados y profesionales en formación: 130 €  

(número de plazas limitado) 

Forma de Pago: Ingreso directo o transferencia bancaria a 

la cuenta IBAN ES34 2100 6704 0522 0023 9015  

Es necesario adjuntar el justificante por correo electrónico 
y cumplimentar formulario online,  para formalizar la ins-

cripción en el XVIII Congreso. 

 

https://forms.gle/W6p6YEm9PeuoHRjY7 


